
11月28日（金）
13：30～ 16：30 （受付 13：00～）

〒754-0021　山口県山口市小郡黄金町2番24号YIC Studio
専門学校YICグループ　経営企画部  事業企画室　担当：美柑（みかん）
☎ 083-976-8357　FAX 083-976-8325   

平成26年度  山口県地域人づくり処遇改善支援事業
お申込みは裏面を
ご覧くださいお

問
合
せ

20 名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。20 名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。

対 象

定 員

申 込

講 師

裏面のお申込書にご記入の上、FAXまたは郵送にてご送付下さい。裏面のお申込書にご記入の上、FAXまたは郵送にてご送付下さい。

YIC Studio
山口県山口市小郡黄金町2番24号
※詳細な場所・地図は裏面をご覧ください。

YIC Studio
山口県山口市小郡黄金町2番24号
※詳細な場所・地図は裏面をご覧ください。

経営者・管理職・人事・採用ご担当者様経営者・管理職・人事・採用ご担当者様

日 時

場 所

宮﨑  結花株式会社Woman’ s   代表取締役

大学卒業後、株式会社タカキベーカリー（アンデルセングループ）に入社。
営業職を経て企画等を経験。退職後、取得した資格を活かし、ハローワーク
浜田で再就職プランナーとして勤務。その後、研修、キャリアコンサルティ
ングに関わる。
2013 年株式会社Woman ‘s を設立。個人の支援、企業において女性が
輝くための風土改革から仕組みづくりまで体系的に関わっている。
　
■保有資格
●JCDA（日本キャリア開発協会）認定　CDA（キャリア・デベロップメント・アドバイザー）
●CDA養成講座インストラクター
●日本産業カウンセラー協会認定産業カウンセラー・キャリアコンサルタント
●1級＆2 級交流分析士養成講座インストラクター
●株式会社ワーク・ライフバランス認定ワーク・ライフバランスコンサルタント

１. ワーク・ライフバランスとは
２. 長時間労働の弊害、労働生産性を上げるには
３. ワークとライフのシナジー効果
４. 今すぐ職場で出来ること・したいこと

セミナー内容

参加無料
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高付加価値が求められる時代。
社員に必要なのは、豊かで柔軟な発想力と心身共に健康であること。
今までの働き方や制度を見直す時です。
企業の存続には、ワーク・ライフバランスが不可欠です。


